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 IN FAMIGLIA 
AL TEMPO DEL

COVID19
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nuove modalità di apprendimento

L'emergenza  ha stravolto le nostre
abitudini.

 
 La convivenza  a volte non è facile:  non
siamo abituati a dover riempire tutto il
tempo che normalmente è affidato alla

scuola.

Istituto Comprensivo "Via Rugantino 91" 
Progetto Ben...Essere a Distanza



Come
affrontare 
la routine quotidiana 
con i bambini?
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Dobbiamo  trasformare un periodo
così complesso in un’opportunità da

cogliere per crescere e migliorarsi
insieme



MA UN PERIODO PER SVILUPPARE 
NUOVE CAPACITÀ NELLA
QUOTIDIANITÀ.. .  STANDO A CASA
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NUOVE OPPORTUNITÀ PER
CRESCERE

questa situazione 
 non deve essere vissuta come una punizione o trauma, 

 



Approfittiamo di questo
periodo per trasmettergliele

i bambini hanno
bisogno di annoiarsi...

e hanno bisogno di
regole e di

routine
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CUCINARE UN DOLCE
INSIEME

farsi aiutare con piccoli
lavoretti casalinghi

LEGGERE UN LIBRO
INSIEME

sviluppare le loro
autonomie05



È L'ETÀ DELLA RIBELLIONE.. .
 

quindi l'imposizione delle regole 
non funziona!!!

 
 

 
 

E con gli adolescenti?
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DIALOGO

 

è fondamentale sollecitare la loro
responsabilità

dare a loro importanza.

ricondandogli che il futuro
appartiene a loro!
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RISPETTO PER SÉ,  PER
IL PROSSIMO E PER

L'AMBIENTE

valori
essenziali
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TRASMETTIAMO LORO

attraverso i
nostri

comportamenti



per rafforzare e
migliorare i propri
legami soprattutto in
famiglia
 
 

ABBIAMO A DISPOSIZIONE UN
TEMPO
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 per accedere al servizio di consulenza 
è necessario scrivere una mail all'indirizzo

 
benessereascuolarugantino@gmail.com

 
indicando i vostri recapiti e il motivo della richiesta.

 Sarete contattati e avrete  la possibilità di 
 colloqui individuali 

di consulenza educativa e pedagogica on line
 

servizio a cura del progetto "Ben...essere a Scuola",
Rorato Federica  pedagogista
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nel nostro istituto è attivo lo sportello di consulenza pedagogica...
anche... a distanza


